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Aparat szkoleniowy do automatycznej defibrylacji zewnetrznej (AED) to urzadzenie
przeznaczone do szkolenia w zakresie podstawowych umiejetnosci ratowniczych z
uzyciem AED i prawidtowych procedur defibrylacji.
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Bezpieczenstwo

A

Przed postugiwaniem sie tym urzadzeniem szkoleniowym nalezy wiedzie¢:

OSTRZEZENIE! Niebezpieczenstwo obrazen lub $mierci pacjenta.

Aparat szkoleniowy AED nie jest urzadzeniem do ratowania i nie dostarcza terapeutycznego
wstrzasu defibrylacyjnego. Aparat szkoleniowy AED stuzy wylacznie do szkolenia i pokazdw.

Aby uniknaé pomytki, nie nalezy przechowywac aparatu szkoleniowego AED ani elektrod do
szkolenia AED w miejscu przechowywania urzadzen do automatycznej defibrylaci
zewnetrzne;.

Dla uniknigcia pomytek w tej instrukcji obstugi zastosowano nastepujace nazewnictwo
w odniesieniu do aparatu szkoleniowego AED i innych urzadzen:

Ratownictwo—urzadzenia i akcesoria, ktérych celem jest dostarczenie wstrzasu
defibrylacyjnego zawierajg stowo “ratunkowy" (np. Powerheart® 9300A jest AED
ratunkowym)

Szkolenie—urzadzenia i akcesoria, ktorych celem jest demonstracja funkcji AED,

zawierajq stowo “szkoleniowy" lub "szkolenie" (np. szkoleniowe elektrody AED
nie moga dostarczy¢ wstrzasu defibrylacyjnego)

Modele objete szkoleniem
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To urzadzenie szkoleniowe w przyblizeniu ilustruje dziatanie nastepujgcych modeli
AED produkciji Cardiac Science Corporation:

Powerheart® 9300A (G3 automatyczny)
Powerheart 9300E (G3 potautomatyczny)
FirstSave® 9300C (G3 pétautomatyczny)
FirstSave 9300D (G3 p&tautomatyczny)

Ponadto urzadzenie to pozwala na przeprowadzenie szkolenia w postugiwaniu sie
modelami firmowymi i innymi 0 podobnych zasadach dziatania jak modele wymienione
powyzej.
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Zastosowanie

Aparat szkoleniowy AED i ta instrukcja obstugi przeznaczone sg do uzycia wylgcznie
przez wykwalifikowanych instruktoréw o nastepujacych umiejetno$ciach i
doswiadczeniu:

+  Dyplom American Heart Association lub European Resuscitation Council (lub
odpowiednikéw tych organizaciji) w zakresie resuscytacji kragzeniowo-oddechowe;
i szkolenie ratownicze w postugiwaniu sie defibrylatorem

+ Wszechstronne zrozumienie dziatania i obstugi objetych szkoleniem modeli AED
wraz z akcesoriami

Szczegbtowe wskazdwki na temat konkretnego modelu AED znalez¢ mozna w jego
instrukcji obstugi.

Cele szkolenia

Po przeszkoleniu jego uczestnik powinien posig$¢ co najmniej nastepujace
wiadomo$ci:

Prawidtowa symulacja ratowania pacjenta za pomocg aparatu szkoleniowego
AED

«  Zrozumienie réznic miedzy szkoleniowym i ratunkowym aparatem AED

+  Znajomos¢ dziatania ratunkowych AED

Przeglad aparatu szkoleniowego AED
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Aparat szkoleniowy AED to symulator aparatu AED, przeznaczony do szkolenia ekip
ratunkowych postugujacych sie automatycznymi defibrylatorami zewnetrznymi firmy
Cardiac Science w zakresie podstawowych umiejetnosci ratownictwa i prawidtowej
procedury defibrylacii.
Aparatem szkoleniowym AED mozna:

Przeprowadzi¢ symulacje kazdego etapu ratowania

Zmieniac scenariusze ratunkowe

Tworzy¢ symulacje rytmdw serca, zaréwno poddajacych sie, jak i nie poddajacych

sie defibrylacji

Instruktor obstuguje aparat szkoleniowy AED pilotem..
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Czesci aparatu szkoleniowego AED

Aparat szkoleniowy AED ma te same funkcje zewnetrzne co aparat ratunkowy AED.

Uwaga: Aparat szkoleniowy AED wykorzystuje specjalne elektrody szkoleniowe,
ktorych celem jest jedynie ukazanie wiasciwego rozmieszczenia elektrod. Elektrody
szkoleniowe nie sg przeznaczone do dostarczania wstrzasu i nie zapewniajq
informaciji zwrotnych.

CARDIAC SCIENCE
-AED TRAINER-

=== REMOTE =

cccccccccccc

Rys. 1: Aparat szkoleniowy AED i pilot

Aparat szkoleniowy AED mozna skonfigurowac do pracy pétautomatycznej lub
automatycznej.

Szczegbtowy opis czesci ratunkowego AED znalez¢ mozna w ich instrukcjach obstugi
i instrukcjach serwisowych.
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Pilot aparatu szkoleniowego AED

Pilot ma nastepujace funkcije:

Tab. 1: Przyciski pilota aparatu szkoleniowego AED

Przycisk

Funkcja

-y
G
1, Wstrzas anulowany
Scenariusz 1

Potwierdzenie jezyka

Nacisna¢ podczas tadowania, aby wyswietli¢ komunikat, “Zmieniony rytm. Wstrzas
anulowany".

Nacisng¢ podczas wyswietlania komunikatu Przymocuj elektrody, aby przejs¢ do
komunikatu Analiza. Nastepna sekwencja (Wstrzas lub CPR) uzalezniona jest od
wybranego scenariusza.

Nacisna¢ podczas sekwencji CPR, aby przej$¢ do komunikatu Analiza, a po nim do
kolejnej sekwencji CPR.

Nacisna¢ #, a nastepnie 1, aby uruchomi¢ Scenariusz 1.
Nacisnag¢, aby potwierdzi¢ wybér jezyka (zob. Wybdr jezyka na stronie 7).

o

2, Wstrzas zalecany

Scenariusz 2

Nacisng¢ podczas wyswietlania komunikatu Przymocuj elektrody, aby przej$¢ do
komunikatu Analiza. Nastepna sekwencja (Wstrzas lub CPR) uzalezniona jest od
wybranego scenariusza.

Nacisna¢ podczas sekwencji CPR, aby przejs¢ do komunikatu Analiza, a po nim do
sekwencji Wstrzas.

Nacisna¢ #, a nastepnie 2, aby uruchomi¢ Scenariusz 2.

@

3, Sprawdz elektrody
Scenariusz 3

Nacisna¢ podczas analizy, aby wyswietli¢ komunikat “Sprawdz elektrody”. Nacisnij
ponownie, aby kontynuowa¢ scenariusz.

Nacisna¢ #, a nastepnie3, aby uruchomi¢ Scenariusz 3.

@

4, Przymocuj elektrody

Scenariusz 4

Po komunikacie “Rozerwij opakowanie i wyjmij elektrody” nacisng¢, aby
wyswietlic komunikat:

+  “Zdejmij plastikowa ostonke z jednej elektrody"
“Umies¢ jedna elektrode na gornej czesci obnazonej klatki piersiowe;j"
+ “Zdejmij ostonke z drugiej elektrody i umie$¢ na dolnej czesci obnazonej
klatki piersiowej, zgodnie z ilustracja”
Uwaga: Uzywac¢ w razie potrzeby do szybszego przechodzenia przez komunikaty.
Nacisng¢ ponownie dla ukazania rozmieszczenia elektrod.
Nacisna¢ #, a nastepnie 4, aby uruchomi¢ Scenariusz 4.

e

5, Analiza przerwana
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Nacisng¢ podczas wy$wietlania komunikatu Analiza, aby wy$wietlic komunikat
“Analiza przerwana. Wstrzymaj ruchy pacjenta”.

Nacisng¢ ponownie aby kontynuowac.
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Tab. 1: Przyciski pilota aparatu szkoleniowego AED (c.d.)

Przycisk Funkcja

Nacisnag¢ podczas jednego ze scenariuszy ratunkowych, aby wy$wietli¢ komunikat
“Staba bateria" (rowniez kontrolka baterii bedzie wskazywac na jej roztadowanie).
Nacisna¢ ponownie, aby wytaczy¢ kontrolke roztadowanej baterii i zapali¢ dwie
zielone kontrolki baterii (poziom natadowania 50%).

| -

6

6, Staba bateria

/ Nacisna¢ aby wyswietli¢c komunikat “Wymagana naprawa”.

7 Nacisna¢ ponownie aby kontynuowac.
Nacisna¢ #, a nastepnie 7, aby Sciszy¢ gtosnik.

7, Wymagana naprawa
Zmniejszenie gtosnosci

Nacisna¢ w dowolnej chwili, aby zatrzyma¢ - Pauza (aparat szkoleniowy AED wydaje
l l przerywane dzwieki po nacisnigciu pauzy). Nacisna¢ ponownie aby kontynuowac.

8

Nacisna¢ #, a nastepnie 8, aby podgtosni¢ gtosnik.
8, Pauza

Zwiekszenie gtosnosci

Nacisna¢ #, a nastepnie 1, 2, 3 lub 4, aby zmieni¢ scenariusz wstrzasu.

#

9 Nacisna¢ #, a nastepnie 7 lub 8, aby Sciszy¢ lub podgtosni¢ gtosnik.

9, Zmiana scenariusza
Zmiana gtosnosci
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Wybér jezyka

Aby zmieni¢ jezyk komend gtosowych:

1

3

Otworzy¢ pokrywe urzadzenia szkoleniowego i natychmiast przytrzymac przycisk
Wstrzas przez 5 sekund. Przycisk Wstrzas pozostaje podswietlony, a aktualny
jezyk jest wySwietlony na ekranie.

Nacisng¢ i przytrzymac przycisk Wstrzas, aby przej$¢ przez kolejne dostepne
jezyki.

Kiedy wySwietlony zostanie zgdany jezyk, zwolni¢ przycisk Wstrzas i nacisna¢
przycisk 1 na pilocie dla potwierdzenia wyboru.

Tryby i ich wybér

To urzadzenie szkoleniowe posiada cztery tryby do stymulowania nastepujacych
typow AED ratunkowych:

Tryb 1: FirstSave - potautomatyczny Powerheart z CPR Metronome
Tryb 2: FirstSave - pétautomatyczny Powerheart bez CPR Metronome
Tryb 3: Powerheart automatyczny z CPR Metronome

Tryb 4: Powerheart automatyczny bez CPR Metronome

Wybor trybu:

1

Wybra¢ jezyk (zob. Wybdr jezyka na stronie 7) i nacisnaé przycisk 1. Bedzie
miga¢ numer trybu dziatania.
Nacisna¢ i przytrzymac przycisk Wstrzas, aby przej$¢ przez kolejne tryby.

Kiedy wySwietlony zostanie zgdany tryb, zwolni¢ przycisk Wstrzas i nacisna¢
przycisk 1 na pilocie dla potwierdzenia wyboru. Urzadzenie szkoleniowe
zrestartuje i rozpocznie instrukcje gtosowe.

Scenariusze ratunkowe

Strona 7

Ten rozdziat opisuje typowe scenariusze ratunkowe, a nastepnie podaje liste czterech
scenariuszy zaprogramowanych w tym urzgdzeniu. Zmiana scenariuszy oméwiona
jest w opisie funkciji przyciskdw rozdziatu Pilot aparatu szkoleniowego AED.

Uwaga: W przeciwienstwie do AED ratunkowego, AED szkoleniowy nie przechowuje
danych akcji ratunkowe;.

70-00036-22 B
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Typowe scenariusze ratunkowe

Ponizsze etapy stanowig ilustracje typowego scenariusza ratunkowego. Po
skonfigurowaniu urzadzenia szkoleniowego AED i otwarciu pokrywy, urzadzenie to
przejdzie przez caty scenariusz. W razie potrzeby instruktor moze przyspieszy¢
scenariusz.

1 Otworzy¢ pokrywe urzadzenia szkoleniowego AED. Urzadzenie wyda polecenie
“Rozerwij opakowanie i wyjmij elektrody”.

2 Nacisna¢ 4 na pilocie, aby przejs¢ do nastepnych polecen dotyczacych elektrod:
«  “Zdejmij plastikowg ostonke z jednej elektrody".
+  “Umies¢ jedng elektrode na gérnej czesci obnazonej klatki piersiowej".

+ “Zdejmij ostonke z drugiej elektrody i umies¢ na dolnej czesci obnazonej klatki
piersiowej, zgodnie z ilustracjq”.

3 Nacisna¢ 4 ponownie dla ukazania rozmieszczenia elektrod.

4  Urzadzenie szkoleniowe AED przejdzie do etapu analizy sekwencji ratunkowej i
wyda polecenie: “Nie dotyka¢ pacjenta. Analiza rytmu”.

5 Jezeli zostanie wybrany rytm podlegajacy defibrylacji, urzadzenie szkoleniowe
wyda polecenie: “Wstrzas zalecany. tadowanie. Nastepne etapy zalezg od
wybranej symulacji.

W symulacji AED pétautomatycznego:

a Urzadzenie szkoleniowe AED wyda polecenie: “Odsun sie od pacjenta.
Naciénij migajacy przycisk, aby dostarczy¢ wstrzas”.

b Uczestnik kursu naciska przycisk Wstrzas, aby wywotac pierwszg
symulowang defibrylacje.

Jezeli przycisk Wstrzas nie zostanie nacisniety w ciggu 30 sekund,
urzadzenie szkoleniowe AED przejdzie w tryb resuscytacji krazeniowo-
oddechowej.

W symulacji AED automatycznego:

a Urzadzenie szkoleniowe AED wyda polecenie: “Odsur sie od pacjenta.
Wstrzas zostanie dostarczony za 3...2...1. Wstrzas dostarczony”.

b Urzadzenie szkoleniowe AED przejdzie w tryb resuscytacji krgzeniowo-
oddechowe;j.
Jezeli zostanie wybrany rytm nie podlegajacy defibrylacji, urzadzenie
szkoleniowe wyda polecenie: “Rozpocznij CPR. Wykonaj 30 naciskdw, a
nastepnie podaj 2 oddechy”.
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Zalecane scenariusze ratunkowe

Ponizsza tabela zawiera cztery podstawowe scenariusze ratunkowe zalecane przez

AHA.

Uwaga: Podczas symulacji automatycznego aparatu AED, zamiast wezwania do
wyzwolenia wstrzasu, aparat szkoleniowy AED odlicza, a nastepnie automatycznie

dostarcza wstrzas.

Tab. 2: Scenariusze zalecane przez AHA

Etap | Scenariusz 1 Scenariusz 2 Scenariusz 3 Scenariusz 4
1 Otwarcie pokrywy AED Trainer
2 Umieszczenie elektrod na manekinie
3 AED Trainer wykonuje analize
4 Wstrzas nie zalecany Wstrzas zalecany
5 2 minuty resuscytacji krgzeniowo-oddechowe; tadowanie i wezwanie do wstrzasu
6 Druga analiza 2 minuty resuscytaciji krgzeniowo-oddechowej
7 Wstrzas nie zalecany Druga analiza
8 2 minuty resuscytacji krgzeniowo-oddechowe; Wstrzas zalecany Wstrzas nie zalecany
9 Trzecia analiza tadowanie i wezwanie | 2 minuty resuscytacji
do wstrzasu krazeniowo-oddechowe;
10 Wstrzas zalecany 2 minuty resuscytaciji
krazeniowo-oddechowe;j
1 tadowanie i wezwanie | Trzecia analiza
do wstrzasu
12 Wstrzas zalecany
13 tadowanie i wezwanie
do wstrzasu
14 2 minuty resuscytaciji
krazeniowo-oddechowe;j
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Konserwacja

Urzadzenie AED Trainer nie ma czesci, ktorych serwis mogtby wykonaé uzytkownik.
Jedyne wymagane zabiegi konserwaciji to:

Przecieranie powierzchni zewnetrznych wilgotng szmatka

+ Wymiana baterii w AED Trainer i pilocie zgodnie z potrzebami.
+ AED Trainer wymaga dwoch baterii alkalicznych rozmiaru D
+ Pilot wymaga dwdch baterii alkalicznych rozmiaru AAA
Przy zmianie baterii sprawdzi¢ uwaznie biegunowos¢.

W razie probleméw z konserwacjg lub koniecznosci naprawy nalezy kontaktowac sie z
dziatem pomocy technicznej Cardiac Science albo Dziat Miedzynarodowy
(International Operations) poza USA (zob. Informacje kontaktowe na stronie 11).

Dane techniczne
Ponizsza tabela zawiera dane techniczne AED Trainer:

Tab. 3: Dane techniczne

Parametr Szczegot

Wymiary Wysokos¢: 8 cm
Szeroko$¢: 27 cm
Gtebokosc: 31 cm

Wymogi Srodowiska pracy | Temperatura: 0°C do +50°C
I trybu jatowego Wilgotno$é: 5% - 95% (bez skraplania)
Wymogi Srodowiska do Temperatura: - 40°C do +65°C

transportu (maks. przez | wilgotnosé: 5% - 95% (bez skraplania)
tydzien)

Baterie AED Trainer: Dwie baterie alkaliczne rozmiar D
Pilot: Dwie baterie alkaliczne rozmiaru AAA

Emisje Emitowane promieniowanie elektromagnetyczne: EN 55011,
Grupa 1, Kategoria B

Odpornos¢ Emitowane promieniowanie elektromagnetyczne: EN 61000-4-3
Emisje magnetyczne: EN 61000-4-8
ESD: EN 61000-4-2
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Informacje kontaktowe

Strona 11

Zestaw AED Trainer (Model 180-5020) to urzadzenie produkowane dla firmy Cardiac
Science Corporation.

Dziat Obstugi Klienta Pomoc techniczna

+ 1-800-991-5465 (USA) + 1-888-466-8686 (USA)

o 1-425-402-2690 (USA i Kanada) o 1-425-402-2691 (USA i Kanada)

+ customerservice@cardiacscience.com + techsupport@cardiacscience.com

Poza USA nalezy kontaktowac¢ sie z Dziatem Miedzynarodowym (International
Operations) lub miejscowym reprezentantem firmy.

International Operations
Kirke Vaerloesevej 14
Vaerloese, Dania DK3500
45.4438.0500
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</} = CARDIAC SCIENCE

Cardiac Science Corporation
3303 Monte Villa Parkway
Bothell, WA 98021, USA

Telefon bezptatny (USA): +1.800.426.0337

Telefon: +1.425.402.2000
Internet: www.cardiacscience.com
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